
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学生支援担当窓口を訪ねてください。 

教員：センター長 小玉 成人 先生 

岩崎 真梨子 先生、宮腰 直幸 先生、片山 裕美 先生 

職員：学務部学生支援担当（中嶋、三上） 

学生支援センターのご案内 

 
 
 
 
 
 
学生支援センター は、 

学生生活を送る上で生じる様々な悩みをカウンセラー（臨床心理士、精神保健福祉士）に相談できる場所です。 

学生生活に困難を感じている学生（障がいのある学生、学生生活につまずきを感じている学生等）に対して、学生相談活動や合理的配慮 

（講義等での配慮等）様々な支援を提供・提案する窓口です。 

 学生支援センターの場所は、１号館３階３４２号室（カウンセリングルーム）です。 

本学の学部生・大学院生、保護者、教職員が利用できます。相談内容は秘密を厳守します。安心してご利用下さい。 

学生支援センターの利用は予約制です。予約は、学生支援担当へご連絡下さい。 

【予約電話番号】0178-25-8027 （担当：学生支援担当） 

渡邉
わたなべ

 一
かず

弥
や

 先生 

カウンセラー 

（精神保健福祉士／公認心理師） 
学生のみなさんへ 

「誰かに嬉しい気持ちを伝えると、 
それは 2倍になり、 

悲しい気持ちを伝えると、 
それは半分に減ります。」 

嵯峨
さ が

 怜
れい

 先生 

カウンセラー（臨床心理士） 

学生のみなさんへ 

「悩みをなくすのではなく、 
うまく付き合っていけると 
良いですね。 
そんなお手伝いができればと 
思います。」 

２０２３年度日程表 

日程や開室時間が急きょ変更になる場合があります。 

学生支援担当にお問い合わせ下さい。 

上澤 司 先生 
開室日時 毎週火曜日 ９：００～１６：００ 

  

 渡邉 一弥 先生・嵯峨 怜 先生 

開室時間：１２：００～１５：００

開室日 担当カウンセラー  開室日 担当カウンセラー 

4月 

12日 (水) 嵯峨先生  

10月 

11日 (水) 嵯峨先生 

20日 (木) 渡邉先生  

 

12日 (木)  渡邉先生 

26日 (水) 嵯峨先生 19日 (木) 渡邉先生 

5月 

10日 (水)  嵯峨先生 25日 (水) 嵯峨先生 

18日 (木) 渡邉先生  

11月 

2日 (木) 渡邉先生 

24日 (水) 嵯峨先生  8日 (水) 嵯峨先生 

6月 

7日 (水) 嵯峨先生  16日 (木) 渡邉先生 

15日 (木) 渡邉先生  22日 (水) 嵯峨先生 

21日 (水) 嵯峨先生  30日 (木) 渡邉先生 

29日 (木) 渡邉先生  

12月 

6日 (水) 嵯峨先生 

7月 

12日 (水) 嵯峨先生  14日 (木) 渡邉先生 

13日 (木) 渡邉先生  20日 (水) 嵯峨先生 

26日 (水) 嵯峨先生  21日 (木) 渡邉先生 

27日 (木) 渡邉先生  

1月 

10日 (水) 嵯峨先生 

8月 

3日 (木) 渡邉先生  17日 (水) 嵯峨先生 

9日 (水) 嵯峨先生  25日 (木) 渡邉先生 

24日 (木) 渡邉先生  

2月 

1日 (木) 渡邉先生 

30日 (水) 嵯峨先生  7日 (水) 嵯峨先生 

9月 

7日 (木) 渡邉先生  21日 (水) 嵯峨先生 

13日 (水) 嵯峨先生  22日 (木) 渡邉先生 

21日 (木) 渡邉先生 29日 (木) 渡邉先生 

27日 (水) 嵯峨先生 

3月 

7日 (木) 渡邉先生 

 
    13日 (水) 嵯峨先生 

    21日 (木) 渡邉先生 

     27日 (水) 嵯峨先生 

           

人付き合いが苦手… 友人や先生には相談出来ない悩みがある… 
気持ちが沈む… 最近眠れない… 食欲がない… 

講義についていけない… 就職活動が上手くいかない… 

そんな悩みはありませんか？ 
ひとりで悩まず、学生支援センターへ相談に来て下さい！ 

 

 

上澤
かみさわ

 司
つかさ

 先生 

コーディネーター 
学生のみなさんへ 

「わからないこと、悩んでいること、
何でも聞きます。 
一緒に考えましょう！」 


