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　アベノミクスによる景気回復にともない、雇用環境は復調

の兆しを見せ、新卒採用市場における企業の採用意欲も高ま

っています。特に製造業や建設業、情報産業などでニーズが高

い理系学生に対しては、実際の採用活動開始前から激しい争

奪戦が繰り広げられているとも言われています。2017年度

新卒者にとっても追い風になるという予測がされている一方

で、7人に１人が未就労で卒業するという厳しい現実もありま

す。 グローバル化が進むとともに、大学全入時代による学生

総人数の増加なども影響し、 大学を出れば就職できるという

時代ではなくなってきていることも事実です。

　そのような状況の中で、2017年度卒の就活スケジュール

は、経団連加盟企業の選考開始時期が当初予定されていた8月

スタートから2ヵ月早くなり、6月スタートに変更となりました。

説明会などの広報活動は3月1日からとなるため、エントリー

から選考開始までの期間が短くなります。外資系やベンチャー、

中小企業は独自の路線で早期から採用活動を進めています

が、一般の大企業は、3月から6月までの3カ月間に説明会か

ら面接までの試験を詰め込んで実施することになります。学

生にとってこの時期を混乱することなく乗り切ることが、就職

活動の最大の山場になるでしょう。

　こうした傾向はこれからも続く可能性があり、短期決戦に備

えて早めに準備することが重要な鍵を握ってくると思われま

す。就職活動をスムーズに進めるためにも、就職への意識を持

ち、自己分析や企業研究など、できることから準備を始めるよ

うにしましょう。

働くということ 求人状況
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平成27年度　業種別求人状況新卒者を取り巻く就職状況

大学の就職支援を活用しよう

平成27年度　都道府県別求人企業数

建設業
440社（27.7%）

製造業
244社（15.3%）

情報通信業
234社（14.7%）

卸小売業
155社（9.7%）

公務
64社（4.0%）

その他のサービス業
65社（4.1%）

教育、学習支援業
21社（1.3%）

その他
8社（0.5%）

電気・ガス・熱供給・水道業
8社（0.5%）

金融業、保険業
11社（0.7%）

不動産業、物品賃貸業
13社（0.8%）

生活関連サービス業、娯楽業
28社（1.8%）

医療、福祉
36社（2.3%）

宿泊業、飲食サービス業
20社（1.3%）

運輸業、郵便業
23社（1.4%）

学術研究、専門・
技術サービス業
221社（13.9%）

工学部
1,591社

情報通信業
188社（21.4%）

建設業
123社（14.0%）製造業

118社（13.4%）

卸小売業
126社（14.3%）

公務
57社（6.5%）

その他のサービス業
42社（4.8%）

運輸業、郵便業
21社（2.4%）

その他
4社（0.5%）

金融業、保険業
11社（1.3%）

不動産業、物品賃貸業
10社（1.1%）

教育、学習支援業
15社（1.7%）

生活関連サービス業、娯楽業
27社（3.1%）

医療、福祉
36社（4.1%）

宿泊業、飲食サービス業
20社（2.3%）

学術研究、専門・
技術サービス業

81社（9.2%）

感性デザイン学部
879社

青森県203社（12.7%）

岩手県 80社（5.0%）

宮城県 88社（5.5%）

福島県 29社（1.8%）

関東 175社（10.9%）
（※東京都を除く）

東京都 642社（40.2%）

秋田県 35社（2.2%）

北海道 66社（4.1%）

山形県 32社（2.0%）

甲信越・東海・近畿等
249社（15.6%）

　本学では、入学時から卒業後まで、学生一人ひとりをサポー

トしながら就職支援に取り組んでいます。

　1年次には「キャリアデザイン」を正規授業に組み込むなど、

早い段階から将来を見据えたキャリア教育を行うとともに、

18歳選挙権や消費税といった一般常識について学ぶ社会人

教育にも力を入れ指導しています。

　2年次にはキャリアプランニングや就職模試を実施。外部か

ら講師を招く「就職講演会」は、全学だけでなく学科毎にも行

われています。

　本格的に就職活動が始まる3年次には、4月の就職課ガイダ

ンスを皮きりに、企業研究やビジネスマナー、履歴書・エントリ

ーシート対策など、さまざまな就職対策講座を実施。面接を重

視する企業が多いことから、面接対策講座のほかに個別の面

接指導を行うなど、手厚いサポートでバックアップしています。

　また、3月に学内で開催された「学生と企業との就職懇談

会」には、地元企業のみならず、全国各地から252社の企業が

参加。幅広い業種の中から、学生が興味のある企業を選んで

直接話を聞くことができ、内定につながる絶好の機会になって

います。

　4年次には就活リスタートガイダンスを行い、これからという

4年生もスムーズに就活が始められるように配慮しています。

　公務員・教員希望者に対しても早い段階から準備ができる

ように、全学年が受講できる対策講座を開講するほか、SPI対

策講座や公務員模擬試験も実施しています。

　就職課ではこれらの就職支援行事の他に、随時WEBペー

ジや掲示板で就職情報をお知らせしています。就職情報検索

システムを使って本学への求人情報をリアルタイムに発信す

るなど、万全の態勢を整えて就職活動をサポートしています。

　また、卒業後に離職した方に対しても、就職課が窓口となり

就職に関する相談に対応しているのも、面倒見のよい本学な

らではのサポートと言えます。

　このように本学の就職支援はどこよりも充実していますので、

大いに活用して就職戦線を乗り切ってほしいと願っています。
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様々な企業と出会える「学生と企業との就職懇談会」、自分の
やりたい職種に絞って会社を見つけられる就職情報検索システ
ムなど、大学の就職支援は役立つので、大いに活用してくださ
い。就職先は相談していた教授に紹介いただいた会社です。担
任の推薦状も後押しになりました。自分のやりたいことが決まれ
ば会社も見つかりやすく、就活を円滑に進められると思います。

機械情報技術学科卒業 北日本造船株式会社に就職天内 薪 さん

大学の就職支援を大いに活用しよう

希望の就職を叶えられた一番のポイントは企業研究だと思
います。本やインターネットを駆使して徹底的に調べたり、同社
に就職された先輩方の就活情報を参考にして対策を講じまし
た。研究室や学科担任の先生方も親身にサポートしてくださり、
大変心強かったです。自分の学力では無理だと思う企業でも、
ここだと決めたら諦めずに最後まで頑張ってみてください。

電気電子システム学科卒業 東日本旅客鉄道株式会社に就職上野 亮太 さん

どんな企業でも諦めずに挑戦してみよう

就活を成功に導く秘訣は、徹底した自己分析。自分を見つめ
直し、学生時代にどんな経験をしたか説明できるようにしてお
けば、面接にも活かせます。結果が出ずに落ち込むこともあり
ますが、気負い過ぎず縁がなかったと思うくらいのポジティブさ
も大事です。私は研究室の先生に書類の添削やアドバイスをい
ただきましたが、一人で悩まず相談してみるとよいでしょう。

バイオ環境工学科卒業 有楽製菓株式会社に就職古川 直樹さん

徹底した自己分析が就活を成功に導く秘訣

就活で大事なのは、これだけは誰にも負けないという強みを
持つことです。私はデザインコンペに挑戦し受賞した実績を大
学の設計課題とともにポートフォリオにまとめ提出しました。設
計をやりたいという意欲と就職してからの明確なビジョンを伝
えたことも評価された点だと思います。自分の能力を高め就活
の強みにできるように、何事にも積極的に挑戦してください。

土木建築工学科卒業 株式会社桧家ホールディングスに就職飴田 亮太 さん

自分の能力を高めて就活の強みにしよう

就活を始めた時期は遅かったのですが、就職課のWEBや就
職情報掲示板を活用して、自分がやりたいプログラマーの道を
探すことができました。学内で行われた会社説明会も有益な情
報を得る絶好の機会になりました。就職課には八戸工業大学の
学生を採りたい企業から求人がくるので、採用の可能性も高ま
ります。自ら会社を選ぶくらいの気持ちで臨むとよいでしょう。

システム情報工学科卒業 株式会社マネージビジネスに就職林 竜士さん

大学の求人情報を活用することが採用への近道

私は就職活動を始めるにあたり、自分がやりたい写真編集の
職種に絞って企業を調べていきました。志望した会社はアルバ
イトをしていた写真館の取引先。新潟県の会社でしたが、積極
的にアプローチした結果、採用につながりました。熱意が伝わっ
たのだと思います。やりたいことや興味を持っていることがあ
れば、それに向かって自分から動いていくことが大切です。

感性デザイン学科卒業 株式会社博進堂に就職畑中 舞 さん

自分から積極的に行動することが大切

青森県のために役に立ちたいと思い、公務員を志望しまし
た。その強い気持ちと硬式野球部で培ったコミュニケーション
能力を発揮したことが採用される決め手になったと思います。
企業がどんな人材を求めているのかを考えれば、どうすべきか
答えも見えてきます。勉強も大事ですが、日頃から人と接する機
会を自分でつくり、積極的に対話することを心掛けてください。

土木建築工学科卒業 青森県庁に就職對馬 央人 さん

日頃から人と接する機会をつくること 公務員の夢を実現

公務員を目指すなら、早めの対策が肝心です。私は2年生か
ら公務員対策講座を受講するだけでなく、大学の図書館でアル
バイトしながら対策本を読むなど独自に勉強を続けていまし
た。アルバイトや課外活動を通して社会人としての常識を身に
つけることも対策の一つです。配属は新しく設置された情報シ
ステム課。学んだことを活かして社会に貢献したいと思います。

システム情報工学科卒業 三沢市役所に就職澤村 一志 さん

公務員試験対策は早期から始めよう 公務員の夢を実現

一般企業も視野に入れ、公務員とＳＰＩの対策講座を受講し
ましたが、それが成功につながる大きな要因になりました。何
社か企業を受けて場数を踏んだ経験も、公務員試験に活かせ
たと思います。筆記試験よりも、面接やグループディスカッショ
ンが重視されます。普段から自分の考えをしっかり持ち、コミュ
ニケーション能力を高めておくことが大事な鍵になるでしょう。

電気電子システム学科卒業 八戸市庁に就職福田 修平 さん

成功の決め手は公務員とＳＰＩの対策講座 公務員の夢を実現
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採用の決め手は、業界研究をしっかりと行い、入社後どんな事をした
いかのイメージを持っていること。早期から業界全体の仕組みや動
向を知り、軸を決めて企業を選んでください。今後、就活のライバル
は、様々な職種に進出してきた女性や勉強熱心で言語の強みも持つ
留学生です。日本の製造業はグローバル化が進んでいます。経済市
場は全世界がターゲットであるという視点を持つことが重要です。

総務部 前田 かおり 氏

株式会社ケーヒン

学業に力を注ぐことはもちろんですが、大学の中だけに留まらず、
年上の方、目上の方と積極的に話す機会を設けて、コミュニケー
ションが取れるようにしておくことが大切です。幅広い年代の方と
仕事をするので、話をして好感が持てる人には魅力を感じます。ま
た、就活を円滑に進めるためにも、説明会に参加して会社内容や
立地も含めてよく理解してほしいと思います。

人事人財グループ 中村 瞭太 氏

株式会社ジェイテック

悔いのない就職を実現するためには、インターネットで調べたり、
先輩に聞いたり、いろいろな人の話を聞いて情報を集め、企業研
究を徹底することが重要な鍵を握っていると思います。就活によっ
て自分自身も成長できるので、真剣かつ楽しみながら取り組むと
よいでしょう。社会や組織はチームワークで成り立っています。学
生時代にしか築けない友人との関係も大切にしてください。

総務部 小林 智之 氏

東京パワーテクノロジー株式会社

「自分はこれがやりたい」というものを持っている人は、発信力が
強く、自信のある話し方ができるので熱意も伝わってきます。大切
なのは、何がやりたいのかを明確にすること。そのうえで業界、勤
務地、会社、職種などの条件に合う就職先を探してください。また、
大学生には自由な時間があるので、資格を取る、アルバイトやサー
クル活動に励むなど有効的に使ってほしいと思います。

総務部 白鳥 信二 氏

株式会社ビジネスサービス

「この会社でこれをやるんだ」という高い志と、自ら積極的に動くと
いうチャレンジ精神を養っていくことが、就活を成功に導く秘訣だ
と思います。自分の将来をしっかり考えて入りたい会社を選び、例
えば、その会社で働くOBに話を聞きに行くなど、積極的に行動す
ることが大切です。社会に出てからも勉強は必要です。大学で勉
強に取り組む姿勢を身につけてください。

弘前航空電子株式会社

総務部人事グループ 工藤 恭平 氏

「早期に」、「積極的に」は就活の鉄則とも言えます。業界を絞ったう
えで企業を選び、インターンシップや大学での説明会への参加、イ
ンターネットでの情報収集など、できるところから早めに動くとよ
いでしょう。合同説明会では積極性も見られていますので、第一志
望の会社には真っ先に行くことが肝心です。また、同じ業界に進む
仲間は、将来貴重な財産になると思います。

福田道路株式会社
総務人事部 中村 雅高 氏

企業にはそれぞれ社風がありますので、それに合う人材なのかど
うかが採用のポイントになります。重視するのは、技術よりも「明る
さ」「実直さ」といった人間性です。まずは、きちんと挨拶ができる
ようにしましょう。また、学生時代にさまざまなジャンルの本を読む
ことを推奨します。手軽にできる勉強方法ですから、ぜひ本を読ん
で基礎知識や読解力、理解力を身につけてください。

東日本事業本部 宍戸　篤 氏

文化シヤッター株式会社

企業側でもミスマッチを防ぐために、個別に会社説明に応じたり、
OBとの交流の場を設けるなど、企業研究の機会を提供していま
す。インターネットに頼らず、ぜひ自分の足で調べ、実際に肌で感
じてほしいと思います。会社を絞ることは大切ですが、視野が狭く
ならないように、大きな視野で世の中を俯瞰し、自分の将来を見据
えながら、進路を決めるようにしてください。

管理ユニット 総務・人事課 松橋 洋文  氏

株式会社ヤマヨ

早期に業界や職種、企業を絞るのではなく、いろいろ調べて自分
に合う企業を選択し、さらに説明会で詳しく知ることが大事です。
採用担当者は、その人の表情、話し方、身だしなみなどの第一印象
から人間性を見ています。説明会でも常に見られているという意
識を持って臨んでください。予め企業研究してから参加すると、理
解しやすく不明点も明確になると思います。

株式会社日本ハウスホールディングス
人事部 渡邊　優  氏

社会人になれば、計画を立て進捗やスケジュールを管理し、仕事
の段取りが組めるかどうかが問われてきます。それは業務遂行に
つながる糧にもなるので、大学での勉強や研究、サークル運営な
どを通して学んでほしいと思います。自分の将来ですから、希望に
合った企業を選択するために、自己分析や業界研究をしっかり行っ
たうえで、身近な大人に相談するのがよいと思います。

トヨタカローラ八戸株式会社
管理本部 大久保 勲  氏

就活で大事なのは、人と上手にコミュニケーションを取れることで
す。大きな声ではっきりと受け答えし、自分の意見もしっかり言え
るようにしてください。仕事を続けるには我慢強さも必要ですか
ら、勉強はもちろん、スポーツやアルバイトも転々と変えるのでは
なく継続して取り組むことが大切です。また、私見を広げる意味で
も、旅行などでいろいろな場所に行くのもよいと思います。

西松建設株式会社
北日本支社 浅沼 秀雄 氏
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本社
所在地 就　職　先 業　種　名 M E I B C A K

青
森
県

（株）サンライズ・エー・イー 情報通信業 ●

（株）サンライズモータース 卸小売業 ● ●

（株）ジーアイテック 情報通信業 ●

（株）ＣＳコム 情報通信業 ●

（株）ジェイテック 学術研究、専門・
技術サービス業 ● ● ●

（株）鹿内組 建設業 ●

（株）シマヤ 卸小売業 ●

新光印刷（株） 製造業 ●

（医）仁泉会 医療、福祉 ●

新丸港運（株） 運輸業、郵便業 ●

（株）スズキ自販青森 卸小売業 ●

（株）青工 卸小売業 ●

（株）セイシンハイテック 製造業 ●

（株）青南商事 その他のサービス業 ●

第一青果（株） 卸小売業 ●

太子食品工業（株） 製造業 ● ●

（株）大進建設 建設業 ●

太平ビルサービス（株） 建設業 ●

（株）太陽測量設計 学術研究、専門・
技術サービス業 ●

日本フードパッカー 製造業 ●

タクミホーム（株） 建設業 ● ●

（株）田中組 建設業 ●

田中建設（株） 建設業 ●

田中建設工業（株） 建設業 ●

田中住宅（株） 建設業 ●

（株）田名部組 建設業 ● ●

（株）デーリー東北新聞社 情報通信業 ●

（株）テクノル 卸小売業 ● ● ●

（株）テジマ 製造業 ●

（有）東健運輸 運輸業、郵便業 ●

（社福）同伸会 医療、福祉 ●

（社福）同仁会 医療、福祉 ●

（株）東北基礎調査 学術研究、専門・
技術サービス業 ●

東北容器工業（株） 製造業 ●

東和電機工業（株） 製造業 ● ●

特別養護老人ホーム瑞光園 医療、福祉 ●

トヨタカローラ八戸 卸小売業 ●

（株）中綱組 建設業 ●

（株）中野グループ その他のサービス業 ●

(有)中村建設 建設業 ●

本社
所在地 就　職　先 業　種　名 M E I B C A K

青
森
県

（有）浪岡設備工業所 建設業 ●

（株）西村組 建設業 ●

日産部品青森販売（株） 卸小売業 ●

日成電設（株） 建設業 ●

日本フードパッカー（株） 製造業 ● ●

日本ホワイトファーム（株） 製造業 ● ●

日本原燃（株） 製造業 ● ● ●

日本原燃分析（株） 学術研究、専門・
技術サービス業 ●

日本赤十字社　八戸赤十字病院 医療、福祉 ●

日本電機工業（株） 製造業 ●

農事組合　金矢農場 農林漁業 ●

階上キユーピー（株） 製造業 ●

（株）ハチカン 製造業 ●

八戸液化ガス（株） 卸小売業 ● ● ● ●

（株）八戸ガス 電気・ガス・熱供給・
水道業 ●

八戸缶詰（株） 製造業 ●

八戸工業大学 教育、学習支援業 ●

（株）八戸彩画堂 卸小売業 ●

八戸燃料（株） 卸小売業 ●

八戸農業協同組合 その他のサービス業 ●

八田グループ 生活関連サービス業、
娯楽業 ●

弘前航空電子（株） 製造業 ●

（株）冨士建材 建設業 ●

（株）藤本建設 建設業 ●

プライフーズ（株） 製造業 ●

紅屋商事（株） 卸小売業 ●

（株）報恩八田 生活関連サービス業、
娯楽業 ●

穂積建設工業（株） 建設業 ●

町畑小学校（給食配膳員） その他のサービス業 ●

（株）マツダアンフィニ青森 卸小売業 ●

丸井重機建設（株） 建設業 ●

（有）まるはちビジネスサービス 卸小売業 ● ●

三浦建設工業（株） 建設業 ●

三沢エンジニアリング（株） 製造業 ●

（株）三沢奥入瀬観光開発 宿泊業、
飲食サービス業 ●

（株）みちのく計画 建設業 ●

（株）みちのく松善 卸小売業 ● ● ●

（有）みちのく冷機 製造業 ●

三菱製紙エンジニアリング（株） 建設業 ●

三ツ和食品（株） 製造業 ●

本社
所在地 就　職　先 業　種　名 M E I B C A K

北
海
道

（株）アラタ工業 建設業 ●

（株）エスイーシー 情報通信業 ●

（株）カナモト 不動産業、
物品賃貸業 ●

狩勝産業（株） 製造業 ●

北海道旅客鉄道（株） 運輸業、郵便業 ● ● ●

（社福）陸別町社会福祉協議会 医療、福祉 ●

青
森
県

青森オリンパス（株） 製造業 ●

(公財)青森県建設技術センター 学術研究、専門・
技術サービス業 ●

(社福)青森県コロニー協会　青森コロニー印刷 製造業 ●

青森スバル自動車（株） 卸小売業 ●

青森綜合警備保障（株） その他のサービス業 ● ● ●

（株）青森ダイハツモータース 卸小売業 ●

（株）青森テレビ 情報通信業 ●

青森トヨタ自動車（株） 卸小売業 ● ●

青森日揮プランテック（株） 学術研究、専門・
技術サービス業 ●

青森日産自動車（株） 卸小売業 ● ● ●

（株）青森フジクラ金谷 製造業 ●

（株）アケア 学術研究、専門・
技術サービス業 ●

（株）朝日印刷 製造業 ●

（株）ANOVA 製造業 ●

石田建設（有） 建設業 ●

インターファーム（株） 製造業 ●

エイコウコンサルタンツ（株） 学術研究、専門・
技術サービス業 ●

エイト技術（株） 学術研究、専門・
技術サービス業 ●

エスティイー（株） 卸小売業 ●

エプソンアトミックス（株） 製造業 ●

（社福）奥入瀬会　特別養護老人ホーム百石荘 医療、福祉 ●

■平成24～27年度 就職先リスト（平成28年3月31日現在）

本社
所在地 就　職　先 業　種　名 M E I B C A K

 

青
森
県

おいらせ農業協同組合（JAおいらせ） その他のサービス業 ●

ＯＬＥＤ青森（株） 製造業 ●

オトキタ酒販（株） 卸小売業 ●

（株）金入 卸小売業 ●

上北建設（株） 建設業 ● ●

（有）カメラの和弘 学術研究、専門・
技術サービス業 ●

（株）河原木電業 建設業 ●

（株）技研 製造業 ●

北日本海事興業（株） 建設業 ●

北日本造船（株） 製造業 ●

久栄漁業（株） 農林漁業 ●

（株）共同物流サービス 運輸業、郵便業 ● ●

（株）京谷電気 建設業 ●

(医)謙昌会 医療、福祉 ●

コアーズ建築デザイン事務所 学術研究、専門・
技術サービス業 ●

高周波鋳造（株） 製造業 ●

興陽電設（株） 建設業 ●

広和計装（株） 情報通信業 ●

（株）コサカ技研 学術研究、専門・
技術サービス業 ●

（株）コンテック 建設業 ●

（株）コンテック東日本 学術研究、専門・
技術サービス業 ●

サクサシステムエンジニアリング（株） 情報通信業 ●

（株）ササキコーポレーション 製造業 ●

（株）ザックス 学術研究、専門・
技術サービス業 ●

（株）サン・コンピュータ 情報通信業 ●

（株）サンデー 卸小売業 ●

（株）三戸芝浦電子 製造業 ● ●

M: 機械情報技術学科、E: 電気電子システム学科、I: システム情報工学科、B: バイオ環境工学科
C: 土木建築工学科（土木系コース）、A: 土木建築工学科（建築系コース）、K: 感性デザイン学科

就職状況
平成27年度の就職状況は、98.0％という高い実績をあ

げることができました。まさに、地元を中心とした企業か

らの高い評価と信頼のネットワークこそが、就職に強い本

学の秘訣と言えるでしょう。また、本学の学生の“3人に2

人”は地元での就職を希望していますが、青森県内の企業

への就職は3割を超える程度となっています。しかし、県

外の企業に就職した場合でも地元の支社・支店などへ勤務

するケースもあり、それぞれが希望の就職を叶えていると

思われます。幅広い知識や技術を活かし、さまざまな分野

での活躍が期待されます。
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本社
所在地 就　職　先 業　種　名 M E I B C A K

山
形
県

余目町農業協同組合 その他のサービス業 ●

（株）安藤組 製造業 ●

宏和工業（株） 製造業 ●

（株）大商金山牧場 製造業 ●

福
島
県

アサヒ電子（株） 製造業 ●

（株）幸楽苑 宿泊業、
飲食サービス業 ● ● ●

ゼビオ（株） 卸小売業 ●

（株）ニラク 生活関連サービス業、
娯楽業 ● ●

（株）パートナー その他のサービス業 ●

茨
城
県

検査開発（株） 学術研究、専門・
技術サービス業 ●

（株）日立パワーソリューションズ 製造業 ●

（株）諸岡 製造業 ●

群
馬
県

（株）ナカヨ 製造業 ●

（株）悠牧舎 農林漁業 ●

埼
玉
県

（株）共同土木 その他のサービス業 ●

（株）サイサン 電気・ガス・熱供給・
水道業 ●

（株）三戸芝浦電子 製造業 ●

東京ガスファーストエナジー（株） 卸小売業 ●

トーサイアポ（株） 卸小売業 ●

（株）トキワ 建設業 ●

和光建設（株） 建設業 ●

千
葉
県

（株）内山アドバンス 製造業 ●

（株）エス・イー・シー・ハイテック 情報通信業 ●

東日本コベルコ建機（株） 卸小売業 ●

(公財)モラロジー研究所 その他のサービス業 ●

東
京
都

（株）アーネストワン 不動産業、
物品賃貸業 ● ●

ＩＶＳテレビ制作（株） 情報通信業 ●

（株）アイエスエフネット 学術研究、専門・
技術サービス業 ●

（株）アウトソーシングテクノロジー 学術研究、専門・
技術サービス業 ●

あおみ建設（株） 建設業 ●

（株）アクティオ 不動産業、
物品賃貸業 ●

厚木プラスチック（株） 製造業 ●

（株）アルトナー 学術研究、専門・
技術サービス業 ●

アンドロボティクス（株） 情報通信業 ●

（株）イーテック その他のサービス業 ●

（株）エイジェック 学術研究、専門・
技術サービス業 ●

（株）エス・エヌ・シー 情報通信業 ●

（株）エスピック 学術研究、専門・
技術サービス業 ●

（株）エヌ・ティ・ティ　エムイー 情報通信業 ● ●

（株）エムオーテック 不動産業、
物品賃貸業 ●

本社
所在地 就　職　先 業　種　名 M E I B C A K

東
京
都

（株）大岩マシナリー 卸小売業 ● ●

（株）大林デザインパートナーズ 学術研究、専門・
技術サービス業 ●

（株）オザム 生活関連サービス業、
娯楽業 ●

オリエンタル白石（株） 建設業 ●

（株）カナモトエンジニアリング 学術研究、専門・
技術サービス業 ●

木部建設（株） 建設業 ●

キヤノンシステムアンドサポート（株） 卸小売業 ●

（株）きんでん 建設業 ●

（株）熊谷組 建設業 ●

（株）クレスソフト 情報通信業 ●

グローブシップ（株） その他のサービス業 ●

軽自動車検査協会 その他のサービス業 ●

（株）京浜コーポレーション 建設業 ● ●

原燃輸送（株） 運輸業、郵便業 ●

（株）コアテクノス 建設業 ●

恒栄電設（株） 建設業 ●

（株）弘電社 建設業 ●

櫻井工業（株） 建設業 ● ●

佐藤建設工業（株） 建設業 ●

山九プラントテクノ（株） 建設業 ●

（株）サンドラッグ 卸小売業 ●

三和工機（株） 学術研究、専門・
技術サービス業 ●

シーアンドエス（株） 学術研究、専門・
技術サービス業 ●

ＣＴＣシステムマネジメント（株） 情報通信業 ●

ＪＦＥスチール（株） 製造業 ● ●

（株）ジェイテック 学術研究、専門・
技術サービス業 ●

（株）ＪＰハイテック 建設業 ●

（株）ジェイペック 建設業 ●

シグマトロン（株） 情報通信業 ●

自動車検査（独） その他のサービス業 ●

首都高機械メンテナンス（株） 建設業 ●

昌運工業（株） 建設業 ●

振興電気（株） 建設業 ●

スウェーデンハウス（株） 建設業 ●

（株）すずのき 卸小売業 ●

（株）聖林公司 卸小売業 ●

セック（株） 建設業 ●

ゼネラルエンジニアリング（株） 学術研究、専門・
技術サービス業 ● ●

全国農業協同組合連合会　青森県本部 その他のサービス業 ●

（株）セントラル 学術研究、専門・
技術サービス業 ●

M: 機械情報技術学科、E: 電気電子システム学科、I: システム情報工学科、B: バイオ環境工学科、

本社
所在地 就　職　先 業　種　名 M E I B C A K

青
森
県

三八五オートスクール（株） 教育、学習支援業 ●

三八五流通（株） 運輸業、郵便業 ● ●

三八五流通計算センター（株） 情報通信業 ●

森山ディーゼル（株） その他のサービス業 ●

（株）八洲建築設計事務所 建設業 ●

山内土木（株） 建設業 ●

（有）家口建設 建設業 ●

（有）信和工務店 建設業 ●

（株）ユーザーサポートセンター三戸 情報通信業 ●

（社福）ゆきわり会　ねぶた・はやぶさ 医療、福祉 ●

（株）ゆとり 医療、福祉 ●

（株）ユニバース 卸小売業 ●

（株）よこまち 卸小売業 ●

（株）吉田産業 卸小売業 ● ●

（株）吉田石油 卸小売業 ●

（有）隆栄ササキ 卸小売業 ●

六ヶ所エンジニアリング（株） 建設業 ●

六ヶ所村家庭医療センター 医療、福祉 ●

岩
手
県

（株）アイオー精密 製造業 ●

ＩＧＲ岩手銀河鉄道（株） 運輸業、郵便業 ●

（株）ＩＢＣ岩手放送 情報通信業 ●

（株）ＩＢＣソフトアルファ 情報通信業 ●

（株）阿部繁孝商店 製造業 ●

（株）泉商店 卸小売業 ●

岩手缶詰（株） 製造業 ●

(公財)岩手県予防医学協会 医療、福祉 ●

岩手日産自動車（株） 卸小売業 ●

（株）カガヤ 建設業 ●

（株）花月堂 製造業 ●

（株）兼平製麺所 製造業 ●

（株）北山測量設計 学術研究、専門・
技術サービス業 ●

（有）公楽 生活関連サービス業、
娯楽業 ● ●

佐藤畳店 卸小売業 ●

（株）十文字チキンカンパニー 製造業 ●

（株）昭和土木設計 学術研究、専門・
技術サービス業 ●

杉沢薬品（株） 卸小売業 ●

（株）スズキ自販岩手 卸小売業 ●

（株）第一ホーム 建設業 ●

トヨタカローラ岩手（株） 卸小売業 ●

（株）日盛ハウジング 建設業 ●

本社
所在地 就　職　先 業　種　名 M E I B C A K

岩
手
県

二戸ガス（株） 建設業 ●

日本住宅（株） 建設業 ●

（株）ニュートン 製造業 ●

（株）ネクスト 情報通信業 ●

花巻温泉（株） 宿泊業、
飲食サービス業 ●

（株）平野組 建設業 ●

富士水工業（株） 建設業 ●

北良（株） 卸小売業 ●

（株）みちのくクボタ 卸小売業 ● ●

南ホンダ自動車（株） 卸小売業 ●

（株）薬王堂 卸小売業 ●

宮
城
県

アイシステム（株） 製造業 ●

（株）えむ・わい・けい 建設業 ●

（株）コムネット 卸小売業 ●

ジェイアールバス東北（株） 運輸業、郵便業 ●

（株）仙台水産 卸小売業 ●

（株）東北構造社 学術研究、専門・
技術サービス業 ● ●

東北電力（株） 電気・ガス・熱供給・
水道業 ●

東北発電工業（株） 建設業 ●

（株）東北ヤマックス 製造業 ●

東洋刃物（株） 製造業 ●

（株）日本空調東北 建設業 ●

（株）ネクスコ・メンテナンス東北 建設業 ●

（株）日立ソリューションズ東日本 情報通信業 ●

深松組（株） 建設業 ●

（株）ミヤギタノイ 製造業 ●

ヤンマーアグリジャパン（株）東日本カンパニー 卸小売業 ●

（株）ユアテック 建設業 ● ●

秋
田
県

（株）アチカ 情報通信業 ●

（株）伊徳 卸小売業 ●

雄勝セラミックス（株） 製造業 ●

興栄建設（株） 建設業 ●

（株）サクラバ 卸小売業 ●

（株）菅与組 建設業 ●

（株）日情秋田システムズ 情報通信業 ●

日本電機興業（株） 建設業 ●

ネッツトヨタ秋田（株） 卸小売業 ●

ホームテック（株） 建設業 ● ●

（有）美豊 製造業 ●

ユナイテッド計画（株） 建設業 ●

C: 土木建築工学科（土木系コース）、A: 土木建築工学科（建築系コース）、K: 感性デザイン学科
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本社
所在地 就　職　先 業　種　名 M E I B C A K

神
奈
川
県

（株）ヒップ 学術研究、専門・
技術サービス業 ● ●

（株）福嶋鉄工所 製造業 ●

富士古河Ｅ＆Ｃ（株） 建設業 ●

三木プーリ（株） 製造業 ●

宮田工業（株） 製造業 ●

新
潟
県

（株）コメリ 卸小売業 ●

（株）シマキュウ 卸小売業 ●

（株）新潟フジカラー 学術研究、専門・
技術サービス業 ●

（株）博進堂 製造業 ●

福田道路（株） 建設業 ●
石
川
県 ホクモウ（株） 製造業 ●
福
井
県（株）福井県民球団 生活関連サービス業・

娯楽業 ●
岐
阜
県 昭和コンクリート工業（株） 建設業 ●

静
岡
県

スズキ（株） 製造業 ●

（株）ヤマザキ 製造業 ●

愛
知
県

足立工業（株） 建設業 ●

エイム（株） 学術研究、専門・
技術サービス業 ●

（株）東京めいらく 製造業 ●

夢コーポレーション（株） 生活関連サービス業・
娯楽業 ●

（株）レッドバロン 卸小売業 ●
三
重
県 カーナベル（株） 卸小売業 ●

大
阪
府

（株）アイセル 情報通信業 ●

（株）あきんどスシロー 宿泊業、
飲食サービス業 ●

（株）淺沼組 建設業 ●

奥村組土木興業（株） 建設業 ●

関西保温工業（株） 建設業 ●

岸本建設（株） 建設業 ●

（株）きんでん 建設業 ●

（株）クリハラント 建設業 ● ● ●

（株）ケー・シー・ジー・センター 学術研究、専門・
技術サービス業 ●

（株）サカイ引越センター 運輸業、郵便業 ●

三宝電機（株） 建設業 ●

ソプラ（株） 情報通信業 ●

大和ハウス工業（株） 建設業 ● ●

（株）フジキン 製造業 ●

不二熱学工業（株） 建設業 ●

（株）メイワパックス 製造業 ●

広
島
県

関西エックス線（株） 学術研究、専門・
技術サービス業 ●

（株）ダイキエンジニアリング 学術研究、専門・
技術サービス業 ●

香
川
県 富士産業（株） 製造業 ●

福
岡
県

（株）九電工 建設業 ●

（株）ワールドインテック 学術研究、専門・
技術サービス業 ●

区分 就　職　先 所　在　地 M E I B C A K

 

国
家
公
務
員

防衛省　陸上自衛隊 東京都 ● ● ● ● ●

防衛省　海上自衛隊 東京都 ●

防衛省　航空自衛隊 東京都 ● ●

防衛省　自衛隊（自衛官候補生） 東京都 ●

 

地
方
公
務
員

青森県 青森県 ●

青森県警察 青森県 ● ●

青森市 青森県 ● ●

八戸市 青森県 ● ● ● ●

弘前市 青森県 ●

三沢市 青森県 ● ● ●

十和田市 青森県 ●

むつ市(臨時職員) 青森県 ●

平川市 青森県 ●

八戸圏域水道企業団 青森県 ● ●

七戸町 青森県 ●

南部町 青森県 ●

野辺地町 青森県 ●

六ヶ所村 青森県 ● ●

佐井村 青森県 ●

六戸町 青森県 ●

中泊町 青森県 ●

洋野町（臨時職員） 岩手県 ●

花巻市 岩手県 ●

気仙沼市（臨時職員） 宮城県 ●

尾花沢市（臨時職員） 山形県 ●

千葉県警察 千葉県 ●

警視庁 東京都 ●

区分 進　学　先 M E I B C A K

教
員

旭川実業高等学校 北海道 ●

青森県立青森工業高等学校（常勤講師） 青森県 ●

青森県立弘前工業高等学校（常勤講師） 青森県　 ●

八戸工業大学第一高等学校 青森県 ● ●

青森市立浦町中学校（常勤講師） 青森県 ●

弘前市立第一中学校（常勤講師） 青森県 ●

宮城県伊具高等学校（実習助手） 宮城県 ●

区分 進　学　先 M E I B C A K

 

進
学

大学院 進学 ● ● ● ● ● ●

専門学校 進学 ●

本社
所在地 就　職　先 業　種　名 M E I B C A K

東
京
都

セントラル警備保障（株） その他のサービス業 ●

綜合警備保障（株） その他のサービス業 ● ● ●

（株）相和技術研究所 学術研究、専門・
技術サービス業 ●

Ｓｏｌｉｚｅ　Ｅｎｇｉｎｅｅｒｉｎｇ（株） 学術研究、専門・
技術サービス業 ●

（株）ソルテック 製造業 ●

大成温調（株） 建設業 ●

大成有楽不動産（株） その他のサービス業 ●

大豊建設（株） 建設業 ●

高砂熱学工業（株） 建設業 ●

多田建設（株） 建設業 ●

ＷＤＢ工学（株） 学術研究、専門・
技術サービス業 ●

（株）司食品工業 製造業 ●

（株）テクノプロ　テクノプロ・デザイン社 学術研究、専門・
技術サービス業 ●

鉄建建設（株） 建設業 ●

東京水道サービス(株) 学術研究、専門・
技術サービス業 ●

東京パワーテクノロジー 建設業 ● ●

東光電気工事（株） 建設業 ●

東信工業（株） 建設業 ●

トウテック（株） 建設業 ●

東北東京鉄鋼（株） 製造業 ●

東洋熱工業（株） 建設業 ●

（株）トーアエンジニアリング 情報通信業 ●

トヨフレックス（株）十和田工場 製造業 ●

（株）ドン・キホーテ 卸小売業 ● ●

内外施設工業（株） 建設業 ● ●

日建リース工業（株） 不動産業、
物品賃貸業 ●

（株）ＮＩＰＰＯ 建設業 ● ●

日本電設工業（株） 建設業 ●

日本郵便（株） 運輸業、郵便業 ●

日本リーテック（株） 建設業 ●

日本総合住生活（株） 建設業 ●

日本パルスモーター（株） 製造業 ● ●

（株）ネットウェブ 情報通信業 ●

（株）ピー・エム・エス 学術研究、専門・
技術サービス業 ●

（株）ぴーぷる 学術研究、専門・
技術サービス業　 ●

東日本トランスポーテック（株） 製造業 ●

東日本ハウス（株） 建設業 ●

東日本旅客鉄道（株） 運輸業、郵便業 ● ●

日立空調関東（株） 製造業 ●

（株）ビックウイン 情報通信業 ●

本社
所在地 就　職　先 業　種　名 M E I B C A K

東
京
都

（株）桧屋ホールディングス 学術研究、専門・
技術サービス業 ●

（株）フォーラムエンジニアリング 学術研究、専門・
技術サービス業 ● ● ●

（株）冨士工 建設業 ●

フジタ道路（株） 建設業 ●

扶桑電通（株） 卸小売業 ●

（株）Ｂｌａｚｉｎｇ その他のサービス業 ●

（株）ＢＲＡＩＳＥ（ブレイズ） 情報通信業 ●

（株）フローリック 製造業 ●

（株）ベン 製造業 ● ● ●

前田建設工業（株）東北支店 建設業 ●

前田道路（株） 建設業 ● ●

（株）松下産業 建設業 ●

（株）マネージビジネス 情報通信業 ●

丸磯建設（株） 建設業 ●

マル厨工業（株） 製造業 ●

（株）ミックス 学術研究、専門・
技術サービス業 ●

三菱電機プラントエンジニアリング（株） 学術研究、専門・
技術サービス業 ●

（株）ミライト 建設業 ●

美和電気工業（株） 卸小売業 ● ●

（株）メイクス 不動産業・
物品賃貸業 ●

（株）メイテックフィルダーズ 学術研究、専門・
技術サービス業 ● ● ●

（株）メンバーズ 学術研究、専門・
技術サービス業 ●

（株）ＹＡＭＡＫＯ 学術研究、専門・
技術サービス業 ●

山﨑建設（株） 建設業 ●

UTテクノロジー（株） 学術研究、専門・
技術サービス業 ●

（株）雄電社 建設業 ●

有楽製菓（株） 製造業 ●

（株）ユーラスエナジージャパン 電気・ガス・熱供給・
水道業 ●

（株）ライテック 情報通信業 ●

（株）リネックス 卸小売業 ●

六興電気（株） 建設業 ●

（株）ワイ・デー・ケー 製造業 ●

渡辺パイプ（株） 卸小売業 ● ●

神
奈
川
県

（株）アルプス技研 学術研究、専門・
技術サービス業 ● ● ●

大蔵工業（株） 製造業 ●

旭光通信システム（株） 製造業 ●

国際通信企画（株） 情報通信業 ●

（株）ツガワ 製造業 ●

日本データスキル（株） 情報通信業 ●

ハル・エンジニアリング（株） 情報通信業 ●

C: 土木建築工学科（土木系コース）、A: 土木建築工学科（建築系コース）、K: 感性デザイン学科M: 機械情報技術学科、E: 電気電子システム学科、I: システム情報工学科、B: バイオ環境工学科、
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学科別就職内定率（過去３年）

平成２7年度　各学科の業種別就職状況

平成２7年度　都道府県別就職状況

製造業
35.3%

建設業
11.8%

卸小売業
17.6%

情報通信業
2.9%

運輸業、郵便業
2.9%

機械情報
技術学科

建設業
37.5%

学術研究、専門・
技術サービス業

25.0%

運輸業、郵便業
6.3%

製造業
9.4%

電気・ガス・
熱供給・水道業

3.1%
情報通信業
3.1%

電気電子
システム学科

運輸業、郵便業
2.4%

農林漁業
2.4%

生活関連サービス業、
娯楽業
2.4% その他の

サービス業
7.1%

教育、学習支援業
2.4%

宿泊業、
飲食サービス業
2.4%

学術研究、専門・
技術サービス業

11.9%

農林漁業
2.2%

建設業
2.2%

製造業
21.7%

卸小売業
8.7%

学術研究、専門・
技術サービス業
13.0%

運輸業、郵便業
4.3%

システム情報
工学科

情報通信業
28.3%

建設業
46.2%

卸小売業
28.6%

土木建築工学科
（土木系コース）

公務
19.2%

青森県
43.2%

甲信越・東海近畿 等
5.0%

平成２7年度　卒業生出身地状況

北海道
1.5%

製造業
19.0%

建設業
11.9%

学術研究、専門・
技術サービス業
23.1%

製造業
3.8%

卸小売業
3.8%

不動産業、物品賃貸業
3.8%

バイオ環境
工学科

建設業
83.3%

学術研究、専門・
技術サービス業

16.7%

土木建築工学科
（建築系コース）

卸小売業
30.8%

建設業
15.4%

製造業
7.7%

感性デザイン
学科

機械情報技術学科

電気電子システム学科

システム情報工学科

バイオ環境工学科

感性デザイン学科

98.4%

96.0%

96.6%

87.5%

100.0%

100.0%

92.5%

95.5%

100.0%

96.5%

95.2%

96.8%

100.0%

100.0%

85.7%

95.7%

100.0%

100.0%

97.9%

97.7%

100.0%

100.0%

86.7%

98.0%

平成28年3月31日現在

平成25年度学科
年度 平成26年度 平成27年度

土木建築工学科（土木系コース）

土木建築工学科（建築系コース）

総計

農林漁業
2.9%

学術研究、専門・
技術サービス業

17.6%

公務
8.8%

公務
12.5%

医療、福祉
4.3%

その他のサービス業
10.9%

公務
4.3%

医療、福祉
30.8%

教育、学習支援業
15.4%

公務
9.5%

山形県
1.0%

宮城県
4.5%

福島県
0.5%

秋田県
2.0%

福島県
1.4%

茨城県
0.5%

東京都
0.5%
静岡県
0.5%

宮城県
3.8%

関東
3.5%

東京都
32.2%

岩手県
6.5%

青森県
72.3%

山形県
1.9%

秋田県
7.5%

岩手県
11.7%

卸小売業
3.1%
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大学では何を学ぶのかよりも、何のために学ぶのかが大切です。本学では、学

生一人ひとりが自分の夢に近づけるよう、それぞれの個性を大切にしながら、入学

時から就職後までをトータルでサポートしています。

本学では、学生に直接接する就職担当教員を各学科に配置

し、就職情報を収集する就職課と緊密に連携を図りながら、学

生の就職活動をサポートしています。

企業の皆さまには、直接各就職担当教員の方へ求人依頼を

した際、ご面倒でも必ず就職課にもご連絡下さるようお願い申

し上げます。

本学では、“就活テクニックを身に付けることよりも、学生個々

の資質向上が重要である” という考え方に基づいてキャリア教

育を行っています。それには、早い時期から 「自分はこうなりた

い(将来の職業感、歩むべき人生などを考える)」という目標を

明確にすることが最も大切です。

上記の目標に向かってステップアップしていけるよう、入学時

から就職後までトータルサポートするため、 次のようにキャリア

教育の改善を行ってきました。

○就職支援行事を時間割の中に組み込んで実施

○キャリア教育を正規科目化「キャリアデザインⅠ～Ⅳ」

　入学時から段階的に学生就職支援体制を整備強化

平成27年度の就職内定率は98.0%となっており、今後も学

生の満足度向上に向けて取り組んでいきます。

早い段階から将来の目標をしっかりと定め、計画を立てなが

ら就職活動に向けた対策を取れるように、1年次から「キャリア

デザイン」を授業の中に組み込んでいます。1年次では、自分の

適性を知り大学での目標を明確にするキャリア理解、2年次で

は自己分析と職業理解のためのキャリアプランニング、3年次

では本格化する就職活動に向け、模擬試験などを含めた実践

的な内容を多く取り上げ就職対策を行っています。

本学に寄せられている求人情報を保護者も閲覧できるよう、

就職情報検索システムへのログインパスワード等を配布し利用

していただいています。また、毎年行われる保護者懇談会でも就

職相談に乗っています。

全国的に厳しい状況のなか、残念ながら未就職のまま卒業し

た学生に対しても支援を行っています。大学ホームページなど

により、企業との懇談会開催の情報、ハローワークの大卒就職

ジョブサポーターによるカウンセリングや採用等についての情

報等を提供。就職情報検索システムも卒業後半年間は継続して

利用が可能となり、就職に関する相談も就職課が窓口となり受

け付けています。

就職支援について

就職スタッフ

具体的な就職支援

就職支援内容

「保護者への支援」 「未就職のまま卒業した学生への支援」

多くの企業が採用試験として取り入れているSPI試験(能力・性格テスト)とその対策講
座を始め、エントリーシート・面接などの対策講座や一般常識・教養試験を本学にて行って
います。 採用試験に向けて早めに準備を整えることができます。

就職試験対策講座・模擬試験

大学の授業とは別に、8月2月の休業期間を利用して、外部講師による公務員・教員対
策講座を希望者を対象に行っています。

公務員・教員対策講座

本学において、企業や就職情報誌の方OB・OGの方などを講師として招き講演会を
行っています。企業講演会では、企業や業界の採用状況など大変参考になる情報を得るこ
とができます。また、OB・OG講演会では、すでに企業で活躍している先輩や、進路が決定
した4年生が講演を行い、今後の就職活動に役立つ貴重なアドバイスを受けることができ
ます。

就職講演会

企業の方を本学に招いて、就職課主催の「学生と企業との就職懇談会」を行っていま
す。大学にいながら、数多くの企業の採用担当者と直接面談ができる絶好の機会であり、
内定につながる大きなチャンスです。3年生にとっては、就職活動への良い意識付けにな
るとともに、これからの就職活動への重要な情報が得られるよい機会です。4年生の皆さ
んは、内定につながるかもしれない大きなチャンスです。学生は希望する企業の説明を聞
きながら、自己アピールの場としても活用しています。

学生と企業との就職懇談会

3年次の夏休みなどを利用して、企業で就業体験を行うインターンシップ制度も充実し
ています。業界研究や企業研究に役立つ情報が得られるとともに、自分が希望する業種に
ついて見聞を広げることができます。

インターンシップ

県内外で開催される企業合同就職セミナーに参加するためのバスツアーを実施してい
ます。経費の軽減にもつながることはもちろん、企業情報を幅広く獲得するチャンスであ
り、他大学の学生の就職活動の様子を肌で感じるよい機会にもなります。

企業合同就職セミナーバスツアー

就職課では、WEBページの他に、メール配信、 学内の就職課専用掲示板で、各地で開
催される合同企業説明会や学内選考会のお知らせ、公務員等の募集要項、就職課からの
お知らせなど、常に最新の情報を提供しています。

各種団体、就職情報社等による合同企業説明会の掲示や会社説明会・試験日等の企業
からの日程連絡もこちらに掲示してあります。

就職情報掲示板

本学に寄せられた求人情報は、直ちに本学独自の就職情報検索システムにアップされ
ます。自分の希望に応じた求人情報をタイムリーに得ることができます。また、学内での会
社説明会開催情報や就職懇談会への参加企業情報を確認することができます。

就職情報検索システム

本学のキャリア教育

基本的な考え方 キャリアデザイン

これまでの実施内容

平成２8年度

就職支援スケジュール
就職活動に関するさまざまな情報を提供するとともに、専門の講師を招いてエントリー

シートの書き方や面接対策などの講義を行っています。

就職ガイダンス
1学年

6月
9月

10月
11月
12月

IT関連の講習
働く意義（キャリア理解①）
適性検査（自分を知る）
適性検査結果の返却（自分を知る）
働く意義（キャリア理解②）

2学年
6月
9月

10月
11月

12月

新聞の読み方講座
キャリアプランニング①
就職模試（一般教養 )
キャリアプランニング②
就職講演会
就職模試（一般教養解説 )
就職ガイダンス

3学年・大学院希望者
4月

5月
6月

7月

8月
9月

10月

11月

12月

1月
2月
3月

就職課ガイダンス
就活スタートアップ講座
インターンシップガイダンス
企業研究Ⅰ
企業研究Ⅱ
公務員・教員対策講座ガイダンス
ビジネスマナー講座
労働基準、コンプライアンス等の講習
インターンシップ実習(夏季休業中)
就職ガイダンス
就職模試（能力検査）　
就職模試(能力検査)　解説・対策Ⅰ　
就職模試(能力検査)　解説・対策Ⅱ　
履歴書・エントリーシート対策講座Ⅰ
履歴書・エントリーシート対策講座Ⅱ
面接対策講座Ⅰ
着こなしセミナー、メークマナー講座
面接対策講座Ⅱ
面接対策講座Ⅲ
就職課ガイダンス
グループディスカッション実践講座
学生と企業との就職懇談会
合同説明会　バスツアー

４学年・大学院希望者
4月

5月

10月

就職課ガイダンス
就職ガイダンス　バスツアー
4年生就活リスタートガイダンス
着こなしセミナー(夏の就活対策)
学生と企業との就職懇談会
東北地区私大就職ガイダンス　バスツアー

全学年共通
7月
8月

10月
2月

4月

公務員・教員対策講座ガイダンス
公務員・教員対策講座（基礎編）
公務員模擬試験（本試験重要テーマ攻略）
公務員模擬試験（本試験予想）
公務員・教員対策講座（応用編）
ＳＰＩ対策講座　
公務員模擬試験（本試験直前予想）
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